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Vorwort

Seit jeher finden Balkone und Loggien als stilistische Elemente in der Architektur Verwen-
dung: Adlige, Prasidenten und Revolutionare nutzten sie gerne fur ihre Auftritte. Daneben
erflllen sie bei Zweckbauten auch die Funktion eines Wirtschaftsraums. Je nach regionaler
Bauweise wurden Balkone in Holz oder Stein ausgeflihrt. Mit der italienischen Renaissance
haben Balkone und Loggien als reprasentativ schmickendes Element Einzug in die europa-
ische Profanarchitektur gehalten.

Seit dem 19. Jahrhundert sind Balkone auch fir das Blrgertum populdr, da durch die zu-
nehmende Urbanisierung der Balkon an die Stelle des eigenen Gartens trat. Dieser Trend
halt bis heute an. Als ,grines Wohnzimmer* tragen Balkone zur Steigerung des Wohn-
wertes in stadtischen Raumen bei und sind aus der Architektur nicht mehr weg zu denken.
Balkone stehen durch ihre exponierte Lage an der Grenze zwischen Privatsphare und Of-
fentlichkeit. Starker noch Laubengéange, die als ErschlieBungsgdnge einzelne Wohneinhei-
ten miteinander verbinden und ein zusatzlicher Ort der nachbarschaftlichen Kommuni-
kation sein konnen. Daneben erflllen sie in den meisten Fallen die wichtige Aufgabe der
Flucht- und Rettungswege.

Als Hersteller tragender Warmedammelemente stehen fir uns die statischen und bau-
physikalischen Belange im Vordergrund. Seit vielen Jahren entwickeln wir Losungen um
die Schnittstelle zwischen Gebaude und Balkon so sicher und funktional wie moglich zu
machen. Hierzu sind wir mit Ihnen als Architekten und Planer im Gesprach, um Ausfuh-
rungsdetails flr die Praxis so optimal wie moglich zu gestalten. Wir haben gemeinsam
analysiert, welche konstruktiven Angaben von der Gestaltung bis zur warmebricken-
minimierten Ausfiihrung auf der Baustelle notwendig sind. Das Resultat unseres Dialoges
mit lhren Kollegen halten Sie in Handen: das neue Planungshandbuch fir Balkone und
Laubengange.

Mit diesem Handbuch mochten wir Ihnen einen Einblick in das vielféltige Spektrum von
Balkonen und Laubengangen geben. Es versteht sich als Leitfaden und Orientierungshilfe
flr die drei wesentlichen Phasen bei der Entstehung eines Gebdudes: Entwurfs- und Detail-
planung, sowie die Bauausflihrung. Zusatzinformationen zu Bauphysik, Normen, Konstruk-
tions- und Verarbeitungshinweise vervollstandigen das Kompendium.

Wir wiinschen lhnen hilfreiche Einblicke in die Verbindung von Architektur, Bauphysik und
Konstruktion fir Ihr nachstes Bauprojekt und freuen uns auf lhre Rickmeldung zu diesem
Planungshandbuch.

<Sde WIWN G

Samuel Folz Solitair Kluth DI Jernej Standeker
Architekt im Bauphysikerin im Produktmanager
Produktmanagement Produktmanagement Isokorb
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ANFORDERUNGEN

Bauliche Anforderungen an Gebd&ude rich-
ten sich nach Normen, Verordnungen, all-
gemein anerkannten Regeln der Technik
und einer Vielzahl von Bauherrenwin-
schen. Planerische Aufgaben werden zu-
nehmend umfangreicher und unterliegen
standigen Veranderungen. Fur die verschie-

denen Planungsbereiche werden oft Fach-
planer hinzugezogen, deren Forderungen
abzuwdgen, aufeinander abzustimmen und
zu koordinieren sind.

Dieses Kapitel gibt einen kurzen Abriss tber
Rahmenbedingungen der Planung von Bal-
konen und Laubengdngen.



Seite 8

Anforderungen kennen | Details planen | Details umsetzen

Baukonstruktion

Planung von Balkonen und Laubengingen

Bei der Planung von Balkonen und Lauben-
gangen sind bereits in der Entwurfsphase
einige Randbedingungen zu beachten, die
sich spdter auf das Gesamterscheinungsbild
auswirken. Neben statisch-konstruktiven
und baurechtlichen Vorgaben, sollten schon
frih gestalterische Ansprliche an die Mate-
rialitat, Form und Funktion gestellt werden.
Balkone und Loggien erhéhen den Wohn-
wert der Immobilie und werden je nach Be-
rechnungsmethode zu einem gewissen Pro-
zentsatz auf die Wohnflache angerechnet.
Abhangig von lhrer Lage und GroRe sind
sie gegebenenfalls bei den Abstandsflachen
zu berlcksichtigen. Fungieren Balkone und
Laubengdnge als Flucht- und Rettungswege
sind die erhohten Anforderungen der bau-
rechtlichen Vorgaben zu beachten. Je nach
Art der Gebaudenutzung sind schon in der
Entwurfsphase ausreichend dimensionier-
te Bewegungsflachen vorzusehen wie das
Beispiel von Anforderungen an die Barriere-
freiheit zeigt. Zahlreiche MafRvorgaben aus
Vorschriften beeinflussen die Gestaltung des
Grundrisses. MUssen zu einem spateren Zeit-

Wérmebriicken

punkt Korrekturen vorgenommen werden,

ist dies, wenn Uberhaupt, nur zu Lasten von

Nutzflachenverlusten moglich und oftmals

mit hohen Kosten verbunden.

Die Materialwahl zwischen Beton, Stahl oder

Holz wirkt sich je nach Klimabedingungen

des Standortes, aber auch ortlich bei spezi-

eller Orientierung, wie beispielsweise bei

Wetterseiten, auf die Dauerhaftigkeit der

Konstruktion aus.

Die aktuellen konstruktiven Losungen sind:

¢ Stahlbetonfertigteile

» Stahlbetonplatten in Ortbeton- oder Teil-
fertigteilbauweise

¢ Stahlkonstruktionen

¢ Holzkonstruktionen

Balkone konnen unterschiedlichste geomet-

rische Formen aufweisen. Werden Uberein-

anderliegende, eingezogene Balkone durch

Wande miteinander verbunden, spricht man

von Loggien.

Balkonbeldge sind witterungs- und frostbe-

standig, tritt- und rutschsicher auszufihren.

Steigt die Unterseite der Balkonplatte nach

vorne leicht an, wird der Eindruck vermie-

Abdichtung

den, dass die Balkonplatte durchhangt. An
der Oberseite ist ein Gefalle von mindestens
2,0 % zur Entwdsserung auszubilden.

Die Unterseite einer Kragplatte bendtigt,
wenn nicht andere Malnahmen zum Abtrop-
fen von Wasser gesetzt werden, eine dreisei-
tige Tropfkante oder Nut (Wassernase).
Hohe und Ausflihrung der Gelander leiten
sich aus der OIB-Richtlinie 4 und dem darin
enthaltenen Schutz vor Absturzunfillen ab.
Die Hohe des Geldanders hat, gemessen von
der Standflache, mindestens 1,00 m und ab
einer Absturzhdéhe von mehr als 12 m min-
destens 1,10 m zu betragen. Offnungen in
Gelandern dirfen zumindest in einer Rich-
tung nicht groRer als 12 cm sein. Im Bereich
von 15 ¢cm bis 60 cm Uber der Standflache
dirfen keine horizontalen oder schragen
Umwehrungsteile angeordnet sein, es sei
denn, die Offnungen sind in der Vertikalen
nicht groRer als 2 cm oder ein Hochklettern
wird auf andere Weise erschwert. Werden
Verglasungen als Absturzsicherungen ein-
gesetzt, mUssen diese aus geeignetem Ver-
bund-Sicherheitsglas bestehen.

Balkone und Laubengange zdhlen zu den
kritischsten Warmebrlcken eines Gebau-
des. Sowohl der Warmeschutz, als auch
der Feuchteschutz sind einzuhalten, um
gesundheitliche Beeintrachtigungen der
Nutzer und Schaden an der Bausubstanz zu
vermeiden. Anforderungen an die Energie-
einsparung und den Warmeschutz werden
in der OIB-Richtlinie 6 gestellt. In einem
Energieausweis ist deren Erflllung zu doku-
mentieren.

Schallschutz

Angrenzende Bauteile mussen sorgfaltig
abgedichtet werden:

¢ Anschluss an Brustungen, Fenster- und
Balkontlren

¢ Anschluss an die Fassade (z.B. VHF, WDVS,
zweischaliges Mauerwerk, etc.)

¢ Anschluss der Abdichtungen

¢ Schwellenausbildung mit vorgelagerter
Fassadenrinne

e Fugen / Dehnfugen

Schallschutz ist inzwischen ein wesentliches
Qualitatsmerkmal des Gebaudes, das auch
Einfluss auf den spateren Verkaufswert
der Immobilie hat. Anforderungen an den
Schallschutz werden in der OIB-Richtlinie 5

in Abhangigkeit von der Nutzung der an-
grenzenden Raume auch an Balkone, Log-
gien und Laubengange gestellt.

lhre Erfillung ist in einem Schallschutz-
nachweis zu dokumentieren.

Schon frih sollte auch an die Entwas-
serung der Kragplatte gedacht werden.
Wasserfihrungen und Durchldsse in der
Balkonplatte kénnen den Entwurf nach-
haltig beeinflussen. Die Entwdsserung
kann auch in die Stahlbetonplatte inte-
griert werden. Ein Gefdlle von rund 2 %
wirkt sich nicht nur auf die Anschlussho-
hen am Gebadude aus sondern auch auf
die Anordnung und Gestaltung der Lau-
bengangelemente. Bereits im Planungs-
stadium sind Aufbauhdhen und Gefalle
aufeinander abzustimmen. Ein vertikaler
Versatz von 2 cm zwischen Kragplatte
und GescholRdecke halt zwar wahrend
der Bauphase Regenwasser vom Gebau-
de fern, fUhrt aber zu einer konstrukti-
ven Verringerung der Hohe des Isokorb®
und sollte vom Tragwerksplaner freige-
geben werden.
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Statische Systeme

Einige der statischen Systeme kdnnen mit-
einander kombiniert werden und sind auch
auf Laubengange Ubertragbar.

Auskragender Balkon

Gestlitzter Balkon

Vorgestellter Balkon
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Eckbalkon (Innenecke)

Eckbalkon (Aufsenecke)

Abgespannter Balkon
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Balkon mit Wandscheibe oder Konsoltrdger

Balkon seitlich gesttitzt (Loggia)

Balkon mit Hohenversatz nach oben und unten
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Baukonstruktion

Statik, Funktion und Gestaltung

Balkone pragen als AufRenbauteil eines Ge-
baudes das Erscheinungsbild des gesamten
Bauwerkes. So stellt sich bereits hier die
Frage nach der Balkongeometrie und der
Art des statischen Systems. Die gdngigste
Bauweise ist der frei auskragende Balkon.
Wird dieser als Verldangerung an die Decke
angeschlossen, so sind die Abmessungen
stark an die statischen Moglichkeiten des
Isokorb® gebunden. Ein wichtiger Faktor ist
die Starke der GeschoRdecke, die eine mog-
liche Balkonauskragung beeinflusst. Ubli-
cherweise bewegt sich die Deckenstarke im
Bereich von 18 cm bis 25 cm. Grundsatzlich
fuhrt eine geringe Deckenstarke zu einer ge-
ringeren statischen Hohe und damit zu einer
geringeren Tragkraft des Isokorb®, eine ho-
here Betonglte hingegen wirkt sich positiv
auf die Tragkraft aus. Daneben besteht auch
die Mdglichkeit gestutzte Balkone zu planen

Statische Grundlagen

und damit wesentlich gréRRere Balkonflachen
zu erzielen.

Wesentliche und stark sichtbare Gestal-
tungselemente  sind  Balkonbristungen.
Neben Ihrer Funktion als Absturzsicherung
kdnnen sie auch gestalterisch inszeniert wer-
den oder Fassadenbestandteil sein. Auch die
Materialwahl wirkt sich auf die Geometrie
und die maximale Auskragung des Balkons
aus. Gelander und Brustungen lassen sich
massiv, z. B. aus Beton, oder filigran in Stahl,
Holz oder Glas ausfiihren. Durch das hohe Ei-
gengewicht einer Betonbrustung ergibt sich
eine geringere Balkontiefe. Diesem Effekt
kann aber entgegengewirkt werden, wenn
die Balkonplatte zur Vorderkante hin schlan-
ker ausgebildet wird. So ergibt sich am De-
ckenanschluss eine groRere statische Hohe
und ein geringeres Gewicht der Kragplatte.
Aufgrund von Temperaturunterschieden zwi-

schen AuBen- und Innenbauteilen, wie auch
zufolge unterschiedlicher Warmeausdeh-
nungskoeffizienten der verbauten Materia-
lien ergeben sich unterschiedliche Ausdeh-
nungen der Bauteile. Eine Balkonplatte im
Aullenbereich verformt sich zufolge hoher
Sommertemperaturen und tiefer Wintertem-
peraturen thermisch wesentlich starker als
die relativ temperaturstabile Deckenplatte
im Gebdudeinneren. Die Verbindungsstel-
le beider Platten bildet der Isokorb®. Uber
den Kragplattenanschluss mussen die unter-
schiedlichen Verformungen abgetragen wer-
den. Hier sind, bei der Verwendung des Iso-
korb®, Balkonbreiten bis zu 13 Meter ohne
Unterbrechung (Dehnfugen) moglich. Gera-
de bei Laubengdngen sind Breiten in dieser
GrolRenordnung keine Seltenheit.

Die Planung von Balkonen und Laubengan-
gen erfordert in der Regel eine enge Ab-
stimmung zwischen Tragwerksplaner und
Architekt. Hierbei sind die Begriffe Auskra-
gungslange und Balkontiefe gangig. Zu un-
terscheiden sind die Auslegung und Definiti-
on beider Angaben. Bei der Bemessung wird
die Tiefe der Kragplatte als Auskragungslan-
ge definiert. Diese bezieht sich im Wesentli-
chen auf eine rein statisch-konstruktive Be-
trachtungsweise. Das vom Tragwerksplaner

Gebrauchstauglichkeit

angegebene Mafd der Kraglange ergibt sich
ab 10 cm hinter dem Isokorb® in Richtung
der Deckenplatte, bis zur Vorderkante des
Balkons. Fir den Architekten und dessen
Wohnflachenberechnung ist dieses Mal}
nicht relevant. MaRgebend fur ihn ist viel-
mehr die nutzbare Kraglange des Balkons.
Diese ergibt sich in der Regel aus dem lich-
ten MaR ab Vorderkante Fassade bis zum
Gelander, bzw. der Brlstung des Balkons.
Bei entsprechendem Wandaufbau oder di-

cker Fassadendammung konnen zwischen
beiden Betrachtungsweisen Unterschiede
von bis zu 50 cm liegen. In den folgenden
Tabellen ist die maximale Auskragung daher
ab Vorderkante Isokorb® Uiberschldgig ange-
geben. Der Wandaufbau ist abzuziehen. Das
genaue Mal%ist abhangig von den statischen
und konstruktiven Rahmenbedingungen
und ist vom Tragwerksplaner zu ermitteln.

Mit dem Nachweis der Gebrauchstauglich-
keit soll die geplante Nutzungsfunktion des
Bauwerkes ohne Einschrankung des Wohl-
befindens der Nutzer sichergestellt werden.
Zu dieser Sicherstellung gehoéren u. a. die
Begrenzung der Rissbreiten im Beton, der
Durchbiegungen, der thermischen Verfor-
mungen und von Schwingungen.

Fir die maximale Kraglange gibt Schock
hierzu Empfehlungen (technische Informati-
on) Uber die Begrenzung der Biegeschlank-
heit der Kragplatte. Das genaue Maf3 der Ver-
formungen ist abhdngig von den statischen
und konstruktiven Rahmenbedingungen
und ist vom Tragwerksplaner zu ermitteln.

Zum Nachweis der Tragfahigkeit und der Ge-

brauchstauglichkeit bei Stahlbetonkonstruk-
tionen sind erforderlich:

¢ Begrenzung der Stahl- und Betonspannung
* Begrenzung der Durchbiegung

¢ Begrenzung der Biegeschlankheit

¢ Begrenzung aufgrund Rissbreiten

¢ Verdrehung des Anschlusses

¢ Schwingungsanfalligkeit
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Maximal empfohlene Balkonauskragung
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VK Putz

| Kraglange

Stiitzweite lyax

VK Putz

Zusammenhang zwischen Balkontiefe und Kragldnge bzw. Stiitzweite bei WDVS

Maximal empfohlene Kraglidnge fiir Balkone (Begrenzung der Biegeschlankheit) ohne Belag

Balkone

frei auskragend

gestlitzt*

Decke h= [mm]

maximale Kraglange | [m]

maximale Stiitzweite | [M]

180 1,90 5,00
190 2,03 5,36
200 2,15 5,71
210 2,28 6,06
220 2,40 6,41
230 2,53 6,76
240 2,65 7,11
250 2,78 7,46

Berechnung nach EC2. Von den lberschldgigen Werten ist noch der Wandaufbau abzuziehen.

*Balkone ohne Belag, bei direkter und ungestérter Balkonabsttitzung.
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Warmebriicken

Definition

Warmebrlicken sind lokale Bauteilbereiche
in der Gebaudehllle, bei denen ein erhoh-
ter Warmeverlust vorliegt. Die Ursachen
fir Warmebricken koénnen unterschied-
lich sein. Es wird zwischen ,geometrischen
Warmebricken® und ,materialbedingten
Warmebrlcken“ unterschieden. Bei den
geometrischen Warmebrlcken weicht die
Bauteilgeometrie von einer ebenen Form
ab, wie beispielsweise bei Gebdaudeecken. ]
Materialbedingte Warmebrlcken entste- «—
hen durch Materialwechsel in der Bauteil- <«
ebene und somit unterschiedlicher War-
meleitfahigkeiten. Durch die Kombination /
aus geometrischer und materialbedingter
Warmebrlcke zdhlen auskragende Bautei-
le, wie Balkone und Laubengénge, zu den
kritischsten Warmebrlicken eines Gebdu-
des, wenn sie nicht richtig geplant und ent-  Geometrische Wdrmebrticke Materialbedingte Wdrmebrlicke
sprechend ausgeflihrt werden.

A

A

A
I
—

W
=N

v

Auswirkungen

Je besser die Warmedammeigenschaft der

angrenzenden Bereiche ist, desto grofRer ist < <
der Einfluss der Warmebricke. Bei unge-
dammten Warmebrucken entsteht ein er- < <

hohter Warmeverlust. Dieser hat zur Folge,
dass die Innenoberflachentemperatur im
Bereich der Warmebrlicke absinkt. Es ent- | ¥
steht das Risiko von Schimmelpilzbildung,
woraus gesundheitliche Beeintrachtigun-
gen folgen koénnen. Weitere Folgen sind
die Gefahr von Tauwasserausfall und einer

A

// \\
\

Schéadi der B bst N
chadigung der Bausubstanz.
s A K
Aus diesem Grund ist es wichtig die An- \
forderungen an den Feuchte- und War-
meschutz einzuhalten. Bei Balkonen und P P
Laubengdngen ist die Verwendung eines b N
tragenden Warmedammelementes obliga- < <
torisch und reduziert so die Warmeverluste
auf ein Minimum. N . . L . .
ure mimu Erhohter Wdrmeverlust bei Balkonen oder Minimierter Warmeverlust bei Balkonen
Laubengdngen mit einer umlaufenden oder Laubengdngen mit einem tragenden

Ddmmung Wdrmeddmmelement



Die vollstandige und gedruckte Version des Handbuches kdnnen Sie
in Kirze in den Handen halten! Einfach kostenlos anfordern unter
planungshandbuch@schoeck.at oder Uber unser Formular Planungs-
unterlagen bestellen.





